
Рекомендации по результатам СПТ 

 размещены на сайте КСОШ №1 в разделе «Психологическая служба»  

( в папках «Работа с родителями», «Работа с педагогами») 

 

Рекомендации для родителей  

https://drive.google.com/file/d/1ByvyHEAAmsgluHghN8PxuHsDMb83PNZ7/view?usp=share_lin

k 

Рекомендации для классных руководителей 

1. Систематически проводить беседы, классные часы с целью профилактической работы 

(формирование у подростков позитивного мышления, пропаганда    здорового образа жизни) 

2. Взять под  особый контроль детей из асоциальных семей, детей из группы социального 

риска. 

3. Вести просветительскую работу с родителями детей, входящих в «группу риска»: разместить 

на сайте школы, в группе родителей информацию о причинах, приводящих к первой пробе, о 

мерах по предотвращению употребления подростками психоактивных веществ, о новых 

видах химических веществ, представляющих угрозу здоровью подростков (никотиновые 

пеки, сниффинг, спайс и т.п.), а также об ответственности родителей за ненадлежащий 

контроль над детьми. 

4. Систематически проводить психолого-просветительскую работу с родителями, 

способствующую улучшению микроклимата в семье, сохранению и развитию семейных 

ценностей, формированию здорового образа жизни. 

5. Выявлять особенности взаимоотношения между родителями и детьми, между 

одноклассниками 

6. Проводить тренинги, классные часы, направленные на улучшение взаимоотношений в 

классе.  

 

 

План работы с детьми «группы риска», их родителями ( законными представителями), 

педагогами  

 

Цель. Профилактика возникновения дезадаптивных форм поведения.  

Задачи: 

- Формировать навыки преодоления трудных жизненных ситуаций;  

- Актуализировать ресурсные возможности факторов защиты;  

- Обучать навыкам  ответственного отношения к своей и чужой жизни, оценки риска, снижения  

импульсивности, зависимости в социальном одобрении; 

- Формировать  культуру  достижений, ситуаций успеха, одобрения желаемого поведения, 

независимости и ответственности за свою жизнь; 

- Развивать коммуникативные навыки 

 

№ Направление 

деятельности 

Целевая аудитория  Сроки Ответственный  

1 Диагностическая работа  

 Диагностика 

углубленная/итоговая  

Учащиеся «группы риска» 1-2 неделя 

ноября / май  

Педагог-

психолог 

Диагностика детско-

родительских отношений 

Родители учащихся «группы 

риска» 

1-2 неделя 

ноября  

Педагог-

психолог, 

классные 

руководители 

Диагностика по запросу 

родителя, классного 

руководителя 

Учащиеся, родители, 

педагоги 

По 

необходимости 

В течение года 

Педагог-

психолог 

https://drive.google.com/file/d/1ByvyHEAAmsgluHghN8PxuHsDMb83PNZ7/view?usp=share_link
https://drive.google.com/file/d/1ByvyHEAAmsgluHghN8PxuHsDMb83PNZ7/view?usp=share_link


 






